FEVRIER 2025

RESTAURANT SCOLAIRE DE VOUZON

Bon appétit !

Lundi 3 février
N *Soupe a la tomate
== *Saucisse de Toulouse
*Lentilles
*Kiri
*Kiwi
Mardi 4 février
*Macédoine de légumes
;_ *Chipolatas
;. *Frites (Bio)
*Camembert
*Fruit

Mercredi 5 février
*Betterave
*Cordon bleu
*Petis pois / carottes
*Fromage de chevre
*Poire

Jeudi 6 février
— *Céleri rémoulade
- =
~= *Sauté de porc
—_ *Riz
| LY

*Entremet a la vanille

=

Vendredi 7 février

:'_. *Carottes rapées (Bio)
*Cabillaud
;_ *Coudes

*Yaourt nature

Lundi 10 février
;_ *Concombre a la creme
(2 ;_*Jambon grillé
¢ *ROstis
(/. *Mousse au chocolat

Lundi 17 février

Lundi 24 février
*Friand au fromage
*Jambon
:'_ *Purée (Bio)
~ *Salade de fruit

L Mardi 11 février
‘ *Choux rouge
| ~ *Boulettes de beeuf
= T— *Pennes

(a) *Yaourt aux fruits

'k“‘»

Mardi 25 février
;‘ *Carottes rapées (Bio)
—,-—, *Escalope de dinde
*Choux fleurs
—;_ *Tiramisu au chocolat

( Mercredi 12 février
{\ ) *CEuf mayonnaise
(€ *Merguez
*Tajine de légumes aux abricots
*Fruit de saison

Mercrte.é février
\"»
L\ 3

“

Mercredi 26 février
*Soupe a la tomate
*Donuts de poulet
*Haricots verts
*Fromage
*Fruit

Jeudi 13 février Je\z‘-’ao février
T_‘_ *Velouté de légumes (Bio) Q )
—- *Escalope de poulet (Bio) -
*Poélée campagnarde \T
*Fromage —
*Fruit

Lo

Jeudi 27 février
*Betterave
— *Pilon de poulet (Bio)
*Poélée paysanne
*Fromage blanc

Vendredi 14 février
*Rillettes sur toast
*Poisson pané
*Haricots verts
*Roitelet
*Fruit

s Vi2nde, Poisson, CEuf, Protéines végétales

m— Fait maison

Le pain est présent a chaque repas.
Menus conforme a la circulaire n°2001-118 du 25 juin 2001 et a la décision n°2007-17 du 4 février2000 du GEMRON (Groupe d'Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition)

L

@n“ redi 21 février
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Vendredi 28 février
*Velouté de champignons
— *Cassoulet
*Fromage
*Kiwi

[ TUItS, légumes

(Bio) : Produits issus de I'agriculture biologique

e L211380 ey Céréales, Féculents

(L) : Produits locaux

(Sous réserve de modifications)



